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Studietips woordjes leren

STAP 1: Eerst hardop mondeling = geheugen trainen!

+  Meestal worden woordjes schriftelijk overhoord. Dat is namelijk het makkelijkst als je als docent
een hele klas wilt toetsen. Daarom moet je ze in elk geval kunnen spellen. Maar daarvoor moet je
de woorden zelf eerst weten.

+  Oefen daarom eerst mondeling: eerst op volgorde: door de woorden van de vreemde taal af te
dekken, alleen naar het Nederlands te kijken en de vertaling hardop uit te spreken. Kijk meteen of
je het goed had. Juist de combinatie: lezen, horen (spreken) en nogmaals lezen (ter controle zorgt
ervoor dat je de boel heel goed onthoudt!

« Als je ze op volgorde goed kent: Ga ze door elkaar overhoren!

STAP 2: Opschrijven
Meestal worden woordjes schriftelijk overhoord. Dat is namelijk het makkelijkst als je als docent
een hele klas wilt toetsen. Daarom moet je ze in elk geval kunnen spellen.

- Daarom is het belangrijk dat je de woorden opschrijft tijdens het leren. Opschrijven - met de
hand zorgt ervoor dat je ze minder snel vergeet dan met de computer (tenzij je misschien een
erg slecht handschrift hebt)

« Je kunt op het internet overhoorprogramma’s vinden. De 2 bekendste kun zijn: www.quizlet.
com en www.studygo.com. Daarmee kun je woordjes in alle mogelijk talen oefenen. In de digita-
le leermethode kun je jezelf testen met behulp Slim stampen.

« Je kunt ook kaartjes maken met op de voorkant het Nederlands en op de achterkant de verta-
ling in de vreemde taal. Met die kaartjes kun je jezelf overhoren en het schrijven heb je dan ook
al geoefend.

« Je kunt om jezelf te kunnen overhoren ook een blooket voor jezelf maken op www.blooket.com

STAP 3: Herhalen & pauzes

- Woordjes leren is vaak stampwerk. Probeer niet te lang achter elkaar te leren: Op een gegeven
moment laten je hersenen je dan in de steek en nemen geen nieuwe informatie meer op. Drie
keer 10 minuten is beter dan 1 keer een half uur.

« Doe geen spannende of verrassende dingen direct na het leren: In je hoofd drukken nieuwe
ervaringen het geleerde diep weg.

« Hak de woordenlijst in stukjes (het liefst 10-15 woorden per blok) en leer dan stapelend. Op de
volgende pagina vind je een voorbeeld van een weekschema.
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Voorbeeld weekschema
Dag 1: leer blokje 1 (Denk aan stap 1 en 2!)
Dag 2: Herhaal blokje 1 en leer blokje 2 (Denk weer aan stap 1 en 2!)
Dag 3: Herhaal blokjes 1 en 2 en leer blokje 3 (Denk aan stap 1 en 2!)
Dag 4: Herhaal blokje 2 en 3 en herhaal blokje 4 (Denk aan stap 1 en 2!)
Dag 5: Herhaal blokje 3 en 4 en leer blokje 5 (Denk aan stap 1 en 2!)
Dag 6: Herhaal blokje 4, 5 en 1 en leer blokje 6 (Denk aan stap 1 en 2!)

L Dag 7: Herhaal de blokken die je tot nu toe geleerd heb. )

STAP 4: Lijstje maken met degene die je telkens vergeet

Bij woorden die je maar moeilijk kunt onthouden moet je proberen je een voorstelling of
verhaaltje te maken. Het maakt niet uit wat, als het je maar helpt om het nieuwe woord in je
geheugen te koppelen aan iets wat je al wist.

. Maak een persoonlijke vergeet-top-10: woorden die je telkens maar niet kunt ont-
houden. Schrijf ze op een blaadje en kijk daar telkens weer naar.

NB: Wanneer je een woordenlijst in blokken opdeelt, kun je de volgorde van het boek
volgen. Het kan alleen helpend zijn de woorden in logische groepen bij elkaar te zetten (en
dan houd je dus niet de volgorde van de woordenlijst uit het boek aan).
« Jekunt bijvoorbeeld alle werkwoorden bij elkaar zetten en alle der-woorden, alle
die-woorden en alle das-woorden etc.
« Je kunt ook bij elkaar passende woorden naar betekenis bij elkaar zetten: bv alle
dagen van de week, alle maanden, alle schoolvakken etc.

STUDIETIPS GRAMMATICA/VAARDIGHEDEN:

« Letgoedopindeles;

« Maak aantekeningen, schrijf deze met de hand op;

«  Maak bewust jouw huiswerk en corrigeer jouw fouten zichtbaar, zodat je
later ook nog kan zien, wat je fouten waren;

« Maak voor de toets nog eens opdrachten;

« Je kunt voor de uitleg ook filmpje vinden op www.youtube.com bijv. van
mevrouw Ebbers, mevrouw Duits en van Martin Ringenaldus;

« Je kunt extra oefenmateriaal/uitleg vinden op www.duits.net en www.
duits.de. Ook op www.lingua.com kun je hiervoor terecht en ook op
www.nubeterduits.nl
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